
En México, desde la época prehispánica se usaban 
plantas, hongos y animales silvestres en la vida diaria.
“Tlaxcala” es una palabra de origen náhuatl que signi-
fica “lugar de la tortilla o pan de maíz”, lo cual indica la 
importancia de esta planta para los pobladores del 
lugar. 

Los hongos son otro ejemplo de recurso natural 
importante, tanto que el nombre de una población 
hace referencia a ellos, “Nanacamilpa”, conservándo-
se en la entidad gran tradición por la recolección de 
hongos silvestres y su consumo.

Por otra parte, el pulque es una bebida tradicional 
cuya producción y consumo se conserva, de forma 
que en Tlaxcala el cultivo del maguey manso o 
pulquero ha sido incentivado en los últimos años.

Este patrimonio biológico y cultural tiende a desapa-
recer debido al proceso de aculturación al que las 
comunidades originarias son sometidas, lo que lleva a 
la desvaloración y manejo inadecuado de los recur-
sos naturales. Sumado a esto, la escasa socialización 
del conocimiento generado en las instituciones 
académicas contribuye al desconocimiento de la 
riqueza natural en la región y el país.
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En los jardines etnobiológicos, además de conocer, clasificar y 
salvaguardar distintas especies vegetales, interesa conocer 
otros organismos que se relacionan directamente con las 
plantas, como los hongos, los colibríes, las mariposas y otros 
insectos que interactúan con ellas. También se procura contri-
buir a la conservación del conocimiento tradicional de los 
pueblos originarios sobre los recursos naturales útiles de su 
entorno.

Pero... ¿Qué son los
jardines etnobiológicos?

Suculencia

El Jardín Etnobiológico Tlaxcallan

El jardín etnobiológico Tlaxcallan (JET) contribuye a conser-
var el conocimiento sobre las relaciones del hombre con los 
recursos naturales, principalmente de Tlaxcala pero también 
de otras regiones, mediante la investigación científica y la 
educación ambiental para la conservación y aprovechamiento 
sustentable de los recursos naturales.

Estructuralmente, el JET cuenta con:

I. Pabellón central. Se realizan cursos, 
talleres y conferencias que abordan diversos 
aspectos sobre las especies que se resguardan 
y otros temas relacionados con los jardines 
etnobiológicos.

II. El jardín. Se conforma por cinco colec-
ciones de plantas vivas:
 1) medicinales
 2) comestibles
 3) agaves
 4) cactus y,
 5) endémicas y/o amenazadas.

En cada colección las especies están identifi-
cadas, y descritas a nivel de familia.

III. El terrario. Es una representación del 
ambiente en el que crecen los hongos. Se 
utiliza como herramienta didáctica para la 
enseñanza a estudiantes y público general.

IV. Herbario. En el se conservan los ejem-
plares secos de cada una de las especies de 
plantas y hongos incluidas en el jardín.

V. Invernadero. Área en la que se realiza 
la propagación de plantas para el jardín y 
actividades de divulgación.


